
 

Pour tous renseignements, 
inscriptions, propositions, 

coups de mains etc ....
✆01 43 41 20 55 

lacommune.aligre@orange.fr
www.cl-aligre.org 

La Commune est ouverte du 
mardi au samedi de 11h à 

23h et 19h quand il n’y a pas 
d’animation le soir.

La COMMUNE
FÉVRIER

2013

3 rue d’Aligre 12e
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JOURS 1ères ACTIVITÉS DERNIÈRES ACTIVITÉS

Vendredi 1er                                19h30 : Soirée d’écoute : « Les pieds sur terre »
 20h30: Repas

Samedi 2 14h30/17h30 : Atelier couture 20h : Repas de Maria et Tudor

Lundi 4 20h : Conseil d’administration public de la Commune Libre d’Aligre

Mardi 5                                                                 14h/16h : Jouons ensemble ! Atelier Scrabble et autres jeux 20h : Café multilingue + Buffet partagé

Mercredi 6 14h30/17h30 : Atelier couture
15h/17h : Atelier d’écriture de Pierre Thoribé* 20h : Repas de Corinne

Jeudi 7 12h/14h : «C’est le pied !» Réflexologie plantaire

18h/20h : Vernissage de l’expo de  Nélida Médina
20h : Rencontre avec les habitants du 15/17 pl. d’Aligre 

«Comment rendre son immeuble moins vorace en énergie» ? 
+ buffet partagé

Vendredi 8 19h30 : Repas arabo-andalou de Roxanna
20h30 : Projection «Le Refus»

Samedi 9                                            14h30/17h30 : Atelier couture
18h/21h : Artivisme !**

19h30 : Projection «Malika»
20h : Repas de Dominique

Lundi 11 20h : Réunion «Festiv’Aligre 2013» 

Mardi 12                                     14h/16h : Jouons ensemble ! Atelier Scrabble et autres jeux
18h30/19h30 : Atelier «mise en beauté»

20h : 3e Réunion publique de la Commune Libre d’Aligre 
«À la conquête de l’espace public» + soupe  

Mercredi 13 14h30/17h30 : Atelier couture
15h/17h : Atelier d’écriture de Pierre Thoribé* FERMETURE A 19H 

Jeudi 14 14h30/17h : Atelier maquette du livre de cuisine de la Commune FERMETURE A 19H

Vendredi 15 20H : Repas d’Ali

Samedi 16 14h30/17h30 : Atelier couture 18h15/19h30 : Dans’Aligre
20h30 : Repas de Josie, Marie-Claude, Roland et Alain

Dimanche 17 11h30 : Banquet d’huîtres avec SlowFood Bastille

Lundi 18 20h : Comité d’animation

Mardi 19 14h/16h : Jouons ensemble ! Atelier Scrabble et autres jeux FERMETURE A 19H

Mercredi 20 14h30/17h30 : Atelier couture 19h : Concert d’orgue de barbarie de Christophe Pinard
20h : Repas de Toni    

Jeudi 21 12h/14h : «C’est le pied !» Réflexologie plantaire
15h/17h : Atelier d’écriture de Pierre Thoribé

18h/20h : Vernissage de l’expo «Tous au bistrot!»
20h : Atelier populaire économique et social d’Attac 12e

Vendredi 22 15h : création de costumes et de masques 19h30 : Repas «Carnaval des Amériques» de Roxana

Samedi 23 11h/13h : Formation «référent» de la Commune
14h30/17h30 : Atelier couture

19h30 : Lecture d’ «Attention», de et par Nic Sirkis
20h30 : Repas de Lucile, Magali et Jean-Marc

Dimanche 24 JOURNEE RANDO AVEC BRUNO 16H/18H : ATELIER des GARDES-CHAMPÊTRES

Mardi 26 14h/16h : Jouons ensemble ! Atelier Scrabble et autres jeux 20h : Ciné débat d’Attac 12e + buffet participatif

Mercredi 27 14h30/17h30 : Atelier couture FERMETURE À 19H

Jeudi 28 15h/17h : Atelier d’écriture de Pierre Thoribé 20h : Repas de Cécile et Corinne

Article 2 des statuts : «cette association a pour but 
l’animation sociale, culturelle et sportive du quartier 
d’Aligre, la défense de son environnement et de 
son cadre de vie, la promotion de l’entraide et de la 
solidarité entre les habitants»

NOM, Prénom : ...................................................................
......................................................................... 
Adresse : .............................................................................
.............……...................................……...........
...............................................................................................
....................................................................
Téléphone Domicile : ..........................................     
Téléphone mobile : .........................................................  
E-mail : ........................….................................…………......

, déclare adhérer à l’association ‘’Commune Libre 
d’Aligre, association de quartier’’, (loi de 1901).

Je verse ma cotisation à la CLA : Cette cotisation 
donne droit à l’accès au bar La Commune

5 Euros q  10 Euros q 20 Euros q 
 30 Euros q  .......……........ Euros

Je participe au Jardin de l’Aligresse et verse en plus 
pour le fonctionnement du jardin :

10 Euros q 20 Euros q  30 Euros q 
  ............... Euros

q Je souhaite être sollicité par mail pour aider en 
soirée au café

Paris le : ...................................................  
Signature : ...............................................

Bulletin à accompagner d’un chèque à l’ordre de CLA 
et à renvoyer à :

Commune Libre d’Aligre
 3 rue d’Aligre
 75012 Paris

Conformément à la loi du 6.1.1978, vous disposez d'un droit d'accès au 
fichier de la CLA en vous adressant au secrétariat : 
Commune Libre d’Aligre, association de quartier, 3 rue d’Aligre 75012 Paris  

BULLETIN D’ADHESION 
Commune Libre d’Aligre 

&

&
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2013

La Commune alterne activités, rencontres 
culturelles et ATELIERS CULINAIRES les autres 
soirs. Le principe de ces ateliers culinaires : des 
adhérents préparent un menu que nous dégustons 
à partir de 20h pour des prix très accessibles. 
AVous voulez être les chefs d’un soir : passez au 
café pour vous inscrire sur l’agenda. Attention, 
il est nécessaire de prévoir une équipe de 4 
personnes pour la cuisine et le service du soir ! 
AIMPORTANT : vous pouvez vous inscrire aussi  
sur le planning pour compléter les équipes du 
soir ou aider en cuisine la journée !

La COMMUNE en FÉVRIER 2013

C’est votre soutien financier de l’année à la Commune 
Libre d’Aligre ! pour toutes ses activités ; du café 

au jardin, du Festiv’Aligre au vide-grenier... et c’est 
obligatoire pour participer aux activités du café !
C’est 5 Euros minimum par an avec un verre de 

bienvenue si vous la prenez au café !
Bulletin d’adhésion dans le programme, au café, sur 

www.cl-aligre.org
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*Atelier écriture au 100 rue de Charenton
** Atelier Artivisme à la Maison des Ensembles, 5 rue d’Aligre

qui dit nouvelle année dit ...

ADHÉSIONS ou 

RÉADHÉSIONS !!!



KLes mercredis & samedis 14h30/17h30 : Atelier couture Pour 
coudre ensemble et apprendre les uns des autres. 
2 Machines à coudre sont disponibles sur place. 

K Tous les mardis 14h/16h : Jouons ensemble ! Atelier Scrabble 
et autres jeux 

K Mardi 5 FEV. 20H : CAFÉ MULTILINGUE Que vous soyez dé-
butant ou plus à l’ aise, je vous propose de nous réunir une fois par 
mois pour pratiquer une langue, un idiome, un dialecte, échanger 
et partager. Vous pouvez amener de quoi grignoter, pour les bois-
sons, le bar de la Commune sera ouvert.

K Mercredis 6 & 13 au 100 rue de Charenton, jeudis 21 & 28 
FÉV. 15h/17h à la Commune : Atelier d’écriture créative, spon-
tanée animé par Pierre Thoribé. Ouvert à tous, sans «niveau» 
requis. Laisser la plume courir, lâcher les mots, les vôtres...

K Jeudi 7 & 21 FÉV. 12H/14H :  «C’est le pied !» La réflexologie 
plantaire, de la théorie et un peu de pratique.

K Samedi 9 FÉV. 18h/21H à la Maison des Ensembles : ARTI-
VISME ! (comprenez un mix entre art et activisme!). À vos re-
vendications, citations, réflexions, à partager dans l’espace public 
en conclusion de l’atelier. Prenez tout ce qui peut etre support ou 
matériel artistique, journaux, magazines, cartons, scotch, ciseaux, 
peintures, pochoirs, colle, crayons, craies en tout genre... 

K Mardi 12 FÉV. 18h30/19h30 : « La peau: apprendre à faire 
son propre diagnostic» La peau parfois nous réclame des atten-
tions : en cas d’irritations, taches brunes, desquamations. Cet ate-
lier nous amène au coeur de la peau,  pour comprendre ses stra-
tifications et apprendre à reconnaitre notre propre type de peau. 
Adressé à tous, aux hommes comme aux femmes!

K Jeudi 14 FÉV. 14h30/17h : THE livre de cuisine de la Com-
mune et son atelier de maquette. Venez nous aider à l’inventer : 
trier, classer, mettre en page de façon ludique et inventive toutes 
les recettes de la Commune.

K Samedi 16 FÉV. 18H15/19H30 : DANS’ALIGRE - Atelier de 
danses collectives proposé par Pascale : Contredanses anglaises 
ou/et danses traditionnelles - Accessible à tous de 7 à 77 ans pour 
un partage de plaisir et de convivialité.

K Samedi 23 FÉV. 11h/13h : Formation de «référents» à la Com-
mune. Uniquement réservé aux personnes qui aident régulière-
ment en soirée au café !! Il s’agit d’apprendre toutes les subtilités 
pratiques pour faire de vous «un (e) référent (e)» du café «la Com-
mune», étape indispensable pour être responsable du lieu depuis 
19h jusqu’à la fermeture.

K Dimanche 24 FÉV. : RANDONNÉE de 18km de Fontaine-Le-
Port à Champagne -sur- Seine. RDV GARE DE LYON sur le quai 
à 9h pour un départ du train (n°51817 direction Montargis) à 
9h19. Nous marcherons à une allure modérée. Pour info com-
plémentaire : Bruno 06 65 57 77 81. La Commune d’Aligre ne couvre pas les 
dommages corporels susceptibles d’advenir au cours de la sortie, ces derniers étant couverts par 
l’assurance individuelle de chaque participant.

K Dimanche 24 FÉV. 16H/18H : Le garde Champêtre propose 
un RV mensuel pour initier qui veut à l’aide de techniques théâ-
trales, aux us et coutumes de la maréchaussée ubuesque, et ainsi 
intégrer la célèbre CLIQUE des GC de la Commune Libre d’Aligre.
Costumes fournis ! 

ACTIVITÉS K Samedi 9 FÉVR. 19H30 : «Malika», d’Anne-Marie Lallement 
(26’). Portrait de Malika, une amie algérienne connue dans les 
années 68. Malika, venue à 14 ans en France avec sa famille, a 
vécu une enfance difficile ; enfants dispersés dans des familles 
d’accueil, le temps que le père trouve du travail, puis Malika 
devient couturière et grâce à l’ouverture de la fac de Vincennes, 
démarre des études de socio, elle se lancera ensuite dans le 
thêâtre et le cinéma. Aucun premier rôle mais beaucoup de petits 
rôles, aujourd’hui Malika l’incontrôlable, est devenue poétesse et 
agiteuse d’idées. Malika devrait être présente
+ «Femmes d’Alger dans leur appartement» (30’, 2006). 
Projections suivies d'un repas à 20h30.

K Mardi 26 FEV. 20h : Ciné débat d’Attac 12e «Perdre sa vie 
à la gagner» ? Avec le film de Rémy Rocordeau « Inventaire 
avant liquidation», 2012 - 54’. En présence du réalisateur. Des 
jeunes travailleurs et chômeurs témoignent des méfaits d’une 
société qui formate les hommes et leur mode de vie. Ils engagent 
une réflexion sur la nécessité d’initier d’autres pratiques 
politiques et d’autres rapports sociaux que ceux induits par 
le salariat et le consumérisme. L’utopie est peut-être possible... 
Projection suivie d’un débat et d’un buffet partagé garni par 
les participants. 

CINÉ CINÉ CINÉ CINÉDu 7 au 20 FÉVRIER :

 «NÉLIDA MÉDINA»
Peintures

En attendant Godot, je vous invite à faire un détour par «ma» gale-
rie de portraits fragmentée et carnavalesque. Tohu-bohu bariolé 
d’encres, pastels et gouaches, d’où paradent des clowns plus ou 
moins ailés,des ivrognes, des chiens et des chats. J’y serai avec 
mes amis et mes grelots.

Vernissage : Jeudi 7 FÉVRIER 18H/20H

Du 21 FÉVRIER au 5 MARS :

«TOUS AU BISTROT !»
Peintures de Camille Souleau

C’est une histoire de gueules, d’attitudes, de caractères... un pat-
chwork de la vie parisienne autour d’un lieu commun : le bistrot 
de quartier. Sous un trait humoristique et coloré, les personnages 
se succèdent le long du comptoir : on reconnait, on se reconnait...  
Au détour du zinc, ou pourra y croiser le bobo et son verre de Beau-
jolais nouveau, l’épicier de Rungis et son p’tit rouge, la poule pari-
sienne et son Perrier citron ou encore l’étudiante en art déco et sa 
cannette de Redbull. Avec « TOUS AU BISTROT ! » je vous invite à 
plonger dans cet univers éclectique et fantaisiste... à consommer 
sans modération ! Vernissage : Jeudi 21 FEV. de 18h à 20h

EXPO

EXPO

b Vendredi 1er FÉV. 19H30 : Soirée d’écoute radiophonique avec 
l’équipe des «Pieds sur terre» de France Culture. 3 reportages de 
Jérôme Sandlarz, producteur à Radio France depuis 18 ans : - 
A Rochefort-sur-mer, sur les traces des Demoiselles : on évoque 
amours passées et présentes, on chante et on se livre un peu sur 
la chanson de fin de reportage «Feeling good» de Nina Simone. 
Toute une ambiance. A ne pas rater !!
- Une journée aux urgences de l’hôpital Avicenne de Bobigny (93). 
Nous sommes en zone de déchocage, où l’on traite les patholo-
gies les plus graves,en compagnie de Nathalie, infirmière, Ronald, 
son binôme, aide-soignant. Le soir de la diffusion du reportage, ils 
seront parmi nous... s’il n’y a pas d’urgence de leur côté !
- Retour à Toulouse après la tuerie du 19.03.2012 : Latifa, depuis 
la mort de son fils Imad tué - avec sept autres personnes, se bat 
«pour la jeunesse et la paix» (c’est le nom de son association). 
Au programme, aussi, de cette chaleureuse soirée : la veille de la 
chandeleur : un repas animé et surprise vous attend !
www.franceculture.fr/emission-les-pieds-sur-terre.
 
b Jeudi 7 FÉV. 19H30 : « Comment rendre son immeuble moins 
vorace en énergie ». Les habitants du 15/17 place d’Aligre réa-
lisent l’isolation énergétique de leur immeuble et de ses 107 loge-
ments. C’est l’une des premières copropriétés de Paris à se lancer 
dans un projet de cette envergure. Ils vous expliqueront comment 
ils ont conduit ce projet et quels résultats ils en escomptent.
La présentation sera suivie d’un débat autour d’un buffet partagé 
garni par les participants.

b Vendredi 8 FÉV. 19H : Repas/Débat sur le colonialisme fran-
çais et la guerre d’Algérie. 19H : présentation de la soirée et de 
la quinzaine anticoloniale 2013 - 19H30 : Repas Arabo andalou 
- 20H30 : Projection du film «le Refus» suivie d’un débat sur le 
colonialisme français avec Alban Liechti, Raymond Mourlon, Alain 
Ruscio.

b Mardi 12 FÉV. 20H : 3e Réunion publique de la Commune 
Libre d’Aligre toujours «À la conquête de l’espace public! Es-
pace public : zone de gratuité ?». Venez nombreux apporter vos 
idées. Discussion suivie d’une soupe communarde.

b Jeudi 21 FÉV. 20h : L’atelier populaire d’Attac 12e : la fisca-
lité. Au delà de la décision du Conseil  Constitutionnel d’invalider 
la tranche de l’impôt sur le revenu à 75%, comment mettre sur 
pied une fiscalité à la fois juste (acceptable par tous et garante de 
redistribution) et en phase avec la situation économique que nous 
connaissons (financement de l’économie et réduction de la dette 
publique)? Débat introduit par Vincent Drezet Secrétaire général 
du syndicat national Solidaires - Finances publiques et Membre 
du conseil scientifique d’ ATTAC ( sous réserve ). En fin de soirée 
buffet partagé.

b Dimanche 17 FÉV. 11h30 : SlowFood Bastille organise 
son festin d’huîtres annuel, pour apprécier et comprendre 
les enjeux de la disparition possible de ces précieux mol-
lusques marins bivalves...  Ouverture des huîtres, étique-
tage et dressage du buffet à partir de 11h30, dégustation 
commune à 12h30. Les ouvreurs d’huîtres munis de leurs 
tabliers, torchons et outillages divers pour percer les secrets 
des précieuses coquilles sont les bienvenus pour rejoindre 
l’équipe habituelle : avant de manger les huîtres, il faut les 
ouvrir ! Pour vous entraîner: http://aquaculture-aquablog.
blogspot.fr/2009/12/huitre-le-grand-rush-de-fin-dannee.htm
Rappel des règles de convivialité de cet évènement : 
Chaque convive apporte 12 huîtres de son meilleur choix, les 
huîtres mises en commun sont proposées à la dégustation 
de tous, la bonne règle étant que chacun veille, par équité 
et respect envers les autres convives, à déguster selon son 
apport. La Commune et SlowFood Bastille offrent les accom-
pagnements, fruits, pain, beurre et citron, et surtout l’onc-
tueux Brillat-Savarin au lait cru. Comme de coutume à la 
Commune, les boissons se règlent au bar.
Plus d’infos sur : http://slowfoodbastille.blogspot.fr/

b Vendredi 22 FÉV. : Soirée Culturelle et festive « CARNA-
VALS DES AMÉRIQUES» animée par Roxana, El Otro Cor-
reo/Rencontres avec des Peuples en Lutte/ ACCA /Sortir 
du Colonialisme
Dès 15h  : Ateliers de création de la décoration, des cos-
tumes, des maquillages
19H : Evocation des Carnavals des Amériques : de leur créa-
tion pour certains à la période de l’esclavage
19H30 : Repas tropical en  musique
21H30 : Animation musicale ensoleillée

b MERCREDI 20 FÉV. 19H : Christophe PINARD est joueur 
d’orgue de barbarie, membre de l’association « ritournelles et 
manivelles » présidée par le célèbre Riton la manivelle. Pour 
un concert d’une heure environ, il se propose d’interpréter une 
douzaine de chansons, au limonaire mais aussi à l’accordéon dia-
tonique, pour revisiter ensemble (car chacun pourra chanter s’il 
le souhaite) les « tubes » des années 60 : Brassens, Gainsbourg, 
Vian, Prévert et quelques autres... Suivi d'un repas de Toni à 20h.

b Samedi 23 FÉV. 19H30 : Soirée Lecture d’un extrait de «At-
tention !» de Nic Sirkis (30’). Nic Sirkis vous invite à la lecture 
du chapitre 17 de «Attention !». Cet extrait présente un épisode 
important de la vie de Yann Orion, personnage principal de son 
roman qui sort en mars prochain. Infos sur ce livre sur www.
chevre-feuille.fr. Lecture suivie d’un repas. 

RENCONTRES & DÉBATS

ATELIERS & RENCONTRES CULINAIRES

Lundi 18 FÉVRIER 20h
Pour animer collectivement le café, proposer des 

idées, participez nombreux au 

Comité d’animation 
qui se réunit tous les 3e lundis du mois. 

Conseil d’administration public 
de la Commune Libre d’Aligre

Venez proposer vos idées, participez à la vie du 
quartier, rencontrez vos voisins.

Tous les 1ers lundis du mois :

Lundi 4 FÉVRIER 20h 

Le Festiv’Aligre fut inouï, nous voilà repartis 
pour une nouvelle aventure à inventer... 

ENSEMBLE ! Vous voulez faire partie de l’équipe 
organisatrice ? Apportez vos idées pour la 

création d’un nouvel événement dans le quartier ! 

4E RV : LUNDI 11 FÉVRIER 20H

MUSIQUE, LECTURE....


